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ご入学・ご進学おめでとうございます。

The gamall farm news

通信

巣鴨キャンパス７号館３階にあるテラスで育てているそら豆

　2020年度からは３類科目の授
業であるサービスラーニング（現
在の名称は地域課題解決実践論）
の授業テーマにも組み込まれ、
「すがもプロジェクトキャンパス
農園班」として学生の活動のフィ
ールドにもなっています。
　裏面ではキャンパス農園班の活
動と、「座・ガモールファーム
（農園の愛称）」の日々の活動に
ついて紹介しています。活動に興
味のある方はSNSや担当者を通じ
て気軽にご連絡ください。(山本)

わたしたちは

大正大学    都市農業
を実践しています。

活動の詳細は裏面にて

松伏校舎で咲くモクレンの花

※本ニュースレターは、JST「流域治水を核とした復興を起点とする持続社会」地域共創拠点活動の
一環として発行しています。座・ガモールファーム通信のバックナンバーを含むプロジェクトの概
要は右のQRコードからご覧ください。　

で

　新入生の皆様、ご入学おめでと
うございます。座・ガモールファ
ーム通信は大正大学キャンパス内
で行われている都市農業活動につ
いて紹介するニュースレターで
す。この活動は都市におけるグリ
ーンインフラ研究・実践の一環と
して2016年から始まりました。
現在は７号館3階のテラスや南門
広場、埼玉県の松伏校舎など、キ
ャンパス内の様々な場所で都市農
業の実践を行っています。



キャンパス農園班

今月の活動

座・ガモールファーム

　
　4月になり、お昼は暖かい時間が増えてきました。
７号館のテラスではスナップエンドウやそら豆、玉ね
ぎ、アスパラガスなどが育っています。特にアスパラ
ガスは今が採りどきですので、ぜひ食べにきてみてく
ださい。新鮮なアスパラガスはそのままかじっても甘
味とみずみずしさがってとても美味しいです。また、
中旬ごろになるとスナップエンドウと玉ねぎが収穫時
期を迎えます。この時期のテラスは収穫物も豊富で過
ごしやすい気候でもあるため、1年で最も豊かなとき
かと思います。
　南門広場ではベジトラグやレイズドベッドでわけ
ぎ、ルッコラ、のらぼう菜などの野菜を育てていま
す。こちらの広場は地域の方にも開放されたスペース
であり、自由に収穫を楽しめるほか、伝統野菜の普及
のため、看板の設置や実際に地域の伝統野菜の栽培な
ども行っています。今月には滝野川地域の伝統野菜で
ある「滝野川ごぼう」の栽培も始める予定です。
　ガモールファームでは収穫した野菜を３号館1階や
７号館3階のテラス前で配布しています。配布時には
SNSで告知を行いますので、ぜひフォローいただけれ
ば幸いです。（山本）

詳細はこちら
　座・ガモールファームの詳
細はこちらから見ることがで
きます。 Instagram、note、
YouTubeに画像や動画がたく
さんあり、Twitterではイベン
ト告知をするのでぜひご覧く
ださい。
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　みなさんこんにちは、今年度のキャンパス農園班SPSに
なりました。地域創生学部地域創生学科2年の野沢奏です。
　昨年度は履修外としてキャンパス農園班の活動に参加し
ました。この活動に興味を持ったきっかけは、授業で活動
の代表者である古田先生に出会い、この取り組みを紹介し
てもらったことでした。当時1年生だった私は「新しいこと
に挑戦したい!!」という思いから、履修外ながら活動に参加
することを決めました。実際に参加してみると、ただ農作
業をするだけでなく、さまざまな経験を積むことができま
した。
　例えば、7号館3階のテラスや南門広場での農作業では、
植物の成長を間近で観察しながら、四季の移り変わりを感
じることができました。春にはスナップエンドウやソラマ
メ、夏にはトマトやキュウリ、秋にはサツマイモ、冬には
冬瓜など野菜とともに1年の移ろいを楽しむことができまし
た。また、学内行事への参加や学外イベントなどの参加を
通じて、大学と地域のつながりを深めることができまし
た。さらには、異なる学科や学年の学生と交流する機会も
多く、自分の視野が広がったと感じています。農園班とし
て活動してきたこの1年は私にとっての大きな財産となりま
した。
　今年度は、巣鴨や滝野川地域を中心に、さらに地域との
交流を活発にしていきたいと考えています。農園活動を通
じて地域の方々との関係を築きながら、都市農業の可能性
を探り、持続可能なコミュニティづくりに貢献したいと思
います。
　これからも新しい挑戦を続け、学びを深めていきます。
昨年度以上にアグレッシブに活動していきたいと思います
ので、今後の活動にぜひご注目ください！
　最後になりますが、キャンパス農園班では今年度も参加
学生を募集しています。興味がある方はキャンパス農園班
公式インスタグラムのDMまたは学生課までご連絡よろしく
お願いします。

南門広場で育つわけぎとルッコラ

滝野川ごぼうを抱える野沢奏(11月頃撮影)


